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GROENIDOEN 27 JUNI 2009 Waaike Bezemer

Hou zon én airco buiten de deur

Een kritische blik op duurzame producten & diensten

De temperaturen stijgen boven de
25 graden. Lekker, maar veel mensen
krijgen ook meteen de neiging om hun

DOSSIER huis (en zichzelf) te koelen.
Groen | Doenmm

print stuur artikel door

Heel verstandig, vindt Frans Duijm,

milieuarts van de hulpverleningsdienstin

Groningen. ,Mensen met een zwakke
gezondheid of hijvoorbeeld hartklachten lopen risica’s in een warm huis. Zodra de
gemiddelde buitentemperatuur boven de 17 graden kaomt, dus al aan het begin van de
Zomer, is sprake van toenemende sterfte. Helaas horen we er pas over bij een echte
hittegalf.”

Huizenbouw is erap voaruitgegaan, ook in miliewapzicht. Betere isolatie, dubbel of
driedubbel glas. Maar hoewel die woningen doar de hermetische afsluiting en ramen ap
het zuiden, behaaglijk zijn in de winter, zijn ze in de zomer vaak te warm. De speciale
coating wan hoogrendement glas zorgt ervoor dat zonnewarmte wel naar binnen kan,
maar niet meer naar buiten. Duijm deed anderzoek naar het binnenmilieu van
Vinexwijken en pleit sindsdien voaor standaard zonnewering op nieuwbouw.

Een airco aanschaffen, is niet zo'n goed idee. Je spant het paard achter de wagen als
je lucht achteraf gaat koelen, vindt woardvoerder Hans van Dijk van Milieu Centraal. ,Je
kunt beter voorkomen dat warmte binnenkamt. Heb je geen zonwering, doe dan de
gardijnen dicht.”

Ajrco's verbrmken bnvendlen veel energle Gemlddeld staan ze za'n 500 uur perJaar

Laatste nieuws Meest gelezen

Laatste nieuws Meeast gelezen

Biden belt Bos over Afghanistan

'Air France-KLM aast op LOT'

Tlova en Metwerk verdwijnen'

Opta legt opnieuw boste op aan KPIT

THT sluit postalliantie met Duitse uitgavars
Belgische bierproductie Inbev volledig plat

Man richt bloedbad aan in Virginia

Aanhangers Wilders demonstreren bij rechtbank
Japanse beleggers terughoudend

Mijlpaal voor Shaquille O'17eal

Biden belt Bos over Afghanistan

'Air France-ELM aast op LOT'

Tova en Metwerk verdwijnen'

Opta legt opnieuw boete op aan KPIY

THT sluit postalliantie met Duitse uitgevers
Belgische bierproductie Inbev volledig plat

IMan richt bloedbad aan in Virginia

Aanhangers Wilders demonstreren bij rechtbank
Japanse beleggers terughoudend

Mijlpaal voor Shaquille 0'17eal

COPIMIE
Tuinrubriek

Elke zaterdag schrijft Micalien van Doorn haar tuinrubiriek in
Trouw. Hier vindt u een overzicht van alle recente afleveringen

COFPIMIE WAN ANDERE BERONMNEM



Binnenklimaat

Trend:

e |solatie en luchtdichtheid steeds beter
(omdat energieverbruik omlaag moet)

Veel voorkomende problemen:
e Luchtkwaliteit

e QOververhitting

e Vocht, ...
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Macro

* |In NL ligt de piekvraag nu nog in de winter
— 13.9 GW winter
e US: piekvraag ligt in de zomer

— 790 GW zomer
— 640 GW winter

* NL zomerpiek door breed AC gebruik ongewenst

— vergt bouw piekcapaciteit
— vergt voorzieningen voor reactief vermogen

HunterDouglas |




Bij de realisatie van

 een goed binnenklimaat, met

 een minimale ‘voetafdruk’

is zonregulering een hoogwaardig element
(niveau 1 en 2 van de trias energetica)

* Hoe pak je dat aan?
 Waar en hoeveel helpt zonwering?

HunterDouglas |
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Relatieve grootte
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Zonnestraling op een oost gevel bij heldere hemael
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Zonnestraling op een zuid gevel bij heldere hemel
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Oververhitting

Kortgolvige zonne-energie wordt na absorptie omgezet
in langgolvige straling die niet door het glas wordt
doorgelaten

kortgolvig
zonlicht
300 <A <2500 nm

HunterDouglas




Waar kan zonregulering helpen?

omer
 reduceren van koellasten

I OSNONONONNONNNANYN

Winter

» passief verwarmen door de zon
« verbeteren van de isolatie van ramen

Alle seizoenen

» gebruik van daglicht om kunstlicht-
gebruik te reduceren en koellasten te
voorkomen
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Kantoor in Amsterdam

3.6 x5 x3m, 60% glas
08:00 — 18:00:

thermostaat: 21 °C < T < 25°C
interne warmtewinsten: mensen 10 W/m?2
apparatuur 15 W/m?

daglichtgestuurde verlichting 12 W/m?
06:00 — 20:00:
ventilatie: 1.5 dm3/m? s

Transport van warmte en
2\ straling
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Energiebalans HR++ glas
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Energiebalans Solar control glas
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Energiebalans HR++ + buitenzonreg. @ 150 W/m?
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Maximale koellast

— HR++

SCG
= HR++ + zOnT.
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Koellast bij 50 overschrijdingsuren

— HR++
SCG
= HR++ + zOnT.
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Primaire energiebehoefte voor KVL (ref = SCG)
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Zonregulering en energie

Zongeoriénteerd bouwen loont
Aut. buitenzonregulering speelt dan belangrijke rol:

e Bespaart tussen de 20% en de 40% op het primaire
energieverbruik voor koelen, verwarmen en
verlichten

e Reduceert het benodigde koelvermogen tussen de
30% en de 50%

e Maakt passief verwarmen door de zon mogelijk

HunterDouglas |




Duurzame bouw:
de rol van zonwering

1. Uitdagingen in de gebouwde
omgeving

2. De kracht van de zon

3. Energie




CO m fO rt Indoor Environmental Quality

Personal
control




Visueel comfort
en daglichtgebruik

Drie belangrijke componenten:

e visueel contact met buiten

e absolute luminantie (helderheid)
niet te veel,
niet te weinig

 |uminantie verhoudingen binnen
het gezichtsveld




Verblinding
(Glare)

HunterDouglas |




Verblinding (Glare) — Solar Control Glass
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Glare Index
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Verblinding (Glare) — HR++ met zonregulering
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Glare Index
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Glare Index verdeling
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Daglichtgebruik — neemt de zonregulering
licht weg? N

HunterDouglas |




Verlichtingsterkte op het zuiden
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Daglichtautonomie @ 500 Ix
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Thermisch comfort

Belangrijke componenten:

luchttemperatuur

stralingstemperatuur

luchtvochtigheid

luchtstroming

Relatieve Prestatie

20 25 30
Luchttemperatuur °C
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Temperatuurseffecten
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Zonregulering en comfort

Externe zonregulering reduceert

e passief binnentemperaturen

e de temperatuur van het glas (en andere opp.)
Zowel interne als externe zonregulering

e reduceren de kans op visueel discomfort

Warmtewering en lichtregulering zijn verschillende

functies!

HunterDouglas |




“Maximalisatie van daglichtgebruik zonder glare en de
toepassing van daglichtafhankelijke verlichting.” Dit

resulteerde in een mediane productiviteitswinst van 4%.
(Carnegie Mellon Guidelines for High Performance Buildings 2004)

Toegang tot ramen en daglicht resulteerde in
een reductie van 15% in het ziekteverzuim.

(Hartkopf 1991 and 1999)

Gezondheidsklachten zijn tussen de 20 en 25% lager voor
mensen die werken in de nabijheid van ramen in vergelijking
met personen die op meer naar binnen gelegen plaatsen

werken, zonder uitzicht en daglicht.
(Hartkopf 1994 and 1999)




Wat is in een kantoor aantrekkelijker?

* 50% energie besparen
of
* een productiviteitsverbetering van 1%

HunterDouglas |




De impact van productiviteit

Totale Operationele Kosten
100%

Gebouw gerelateerde Salaris en werknemer Overige kosten
kosten gerelateerde kosten

10% 80% 10%

Operatie &
onderhoud
3%

Energie
0.3-0.6%

HunterDouglas




Kwaliteit Duurzame
Binnenklimaat Oplossingen

HunterDouglas
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Achtergronden: Solar Shading

How to integrate solar shading

REHVA guide book no 12 in sustainable buildings

REHVA GUIDEEQOK

-

Wouter Beck (ed.)
Dick Dolmans
Gonzague Dutoo
Anders Hall

Qlli Seppdnen

<ondifinning ARRIDANOTE

GUIDEBOOK NO 12
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Zonregulering
Hunter Douglas Projectvoorbeelden
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Project: World Trade Center
Amsterdam, the Netherlands
Architect: Kohn Pederson Fox Associates







Project: Dynamic(Computer Rendering) =

Hunter.Douglas Architectural Projects
GEVEL 2010 Stand 01.E050 Rotterdam =
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Project: NESA / DONG
Copenhagen, Denmark

Architect: Hvidt & Molgaard

s m————, S
e I

== I
i

..__.___ __.._.__________

__|.
| it

i

¥
_ BEREN|

T — N

._.*-a.q

L._:__ -—: 1L Limnann

rj—==

LA
KT
"m

e foem = =

.n

1 ,._u =1 _=r.
________.
= | il

;
L
Iy
ﬁ._

&

144
| ."..H-t._-.-.

E;?ll=!!!!!!=!!!!




NESA / DONG

Copenhagen, Denmark

Arch

Hvidt & Molgaard

TELEL R R RA
TTLIETRLL KRN
TIER LR ]
AnaARIRET
sEAnARFFFEE
S T L E L ELER |
T T T LEEER

Project
tect

.

STLLLELELE
T TIIELLLEEL]
AREFATRAFAAAE T @B
(EEEEEEY |
ARVETEEE
AREARA BT A N W
ARAEAR R RN BN W
LTI
L LR EEE TR E T
bt LLEEE ET T E TR

- - TETEW
THEA R AR

TEARAR AN N Wy

st LR LE LR T
e AL L E LT YT ]
sonaan A LEELE T T
i LLEE T TP
.......-..-ra.-a.-.
SRR YAy

.......-_-._._.;._.-.-

LTI
h St LI E T




YRA A 1
SR LT
R RERIET ba vy
MA R - LLARERE iR

i~




-l.l....

A\ 11

LAls s snwmivrwives




e

-..:.;:t“fﬂ‘l* I;! P“i"dm- . ' .F-m- __.

:

2

Project: Nesselande
Rotterdam, the Netherlands

Architect: Joke Vos architecten




Nesselande

1*%' |
Project:

Rotterdam, the Netherlands
Architect: Joke Vos architecten
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Project: Theatre Recklinghausen

Recklinghausen, Germany

24 1_ Architect: Auer + Weber + Partners
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Project: Josef Gasser Gymnasium
Brixen, Italy
Architect: Peters + Keller Architekten
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Project: Josef Gasser Gymnasium

Brixen, Italy
Architect: Peters + Keller Architekten
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Project. New Street Squar.
London, United Kingdo

Bennetts Associates Architects 1
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Project: New Street Square

London, United Kingdom

Bennetts Associates Architects
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